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Formation — Maintenance - Ingénierie

PROGRAMME HABILITATION ELECTRIQUE

Formation Interventions générales, travaux et consignation en basse tension

Obtenir les niveaux d'habilitation électrique : BO - HO(V)

Personnes concernées
Toutes personnes qui pénéetrent dans un environnement a risque électrique pour réaliser des opérations d'ordres
non électrique.

Compétences visées
Savoir travailler en sécurité lors d'opérations d'ordre non électriques dans un environnement électrique conformément
a lanorme NF C 18-510.

En fonction des résultats acquis, cette formation permettra a 'employeur d' habiliter le salarié aux niveaux
d'habilitation visés : BO, HO (V).

FORMATION INITIALE FORMATION RECYCLAGE
Durée : 7 heures soit 1 jours Durée : 7 heures soit 1 jours

Prérequis Prérequis
Savoir parler lire et écrire le francais. Savoir parler lire et écrire le francais.
Avoir plus de 18 ans. Avoir plus de 18 ans.

FORMAT DE FORMATION TARIFS

+ Présentiel en inter-entreprise ou intra-entreprise * INITIALE & RECYCLAGE : 350€ HT (nous consulter)

CONTENU DE LA FORMATION

* Rappels sur le risque électrique * Travaux pratiques
Evaluation des risques et incidence sur le comportement Préparation d'une opération non électrique dans un environnement
Contacts direct, indirect, court-circuit électrique.
Régles de sécurité découlant des dangers du courant électrique Savoir reconnaitre et repérer un environnement a RISQUE
Personnes intervenant, niveaux d’habilitation, zones d’environnement Savoir appliquer la prévention du risque électrique dans le cadre
Documents et procédures d'instructions associées des OPERATIONS visées et de 'activité.

Les distances et les zones,
* Technique appliquée

Notions sur les grandeurs de base

Les distances et les zones,

La limite des OPERATIONS et de VOISINAGE,

Les acteurs et les HABILITATIONS,

Les mesures de protections : collectives et individuelles,

Les OUTILS,

La conduite a tenir en cas d’accident ou d’'incendie,
* Premiers secours

Effets du courant sur le corps humain

Conduite a tenir en cas d’accident

Incendie dans une installation électrique
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MOYENS TECHNIQUES

* Salle de formation pour la partie théorique avec écran tactile interactif de 65 pouces 4K HUD
* Plateau pédagogique pour la partie pratique avec installations électriques basse et haute tension.

EVALUATION

¢ Mise en situation pratique.

« Evaluations par un questionnaire sur les connaissances théoriques.

DOCUMENTS FOURNIS

* Supports de cours
» Un "avis apres formation" avec les nivea

ux d’habilitation obtenus

* Un carnet de prescriptions de sécurité suivant la norme NF 18-510

* Un titre d’habilitation vierge adressé a I'employeur avec une attestation individuelle de fin de formation.

COMPLEMENT D'INFORMATION

Pour cette formation, pas d'EPI nécessaire.

HANDICAP

Accessibilité aux personne en situation de handicap, sous réserve d'étude de dossier

Contactez-nous pour définir 'aménagement le plus adapté pour une formation de qualité.
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